
REGULAMIN KONKURSÓW 
TOWARZYSZĄCYCH RÓŻOWEMU BIEGOWI 
CHARYTATYWNEMU

§ 1. Postanowienia ogólne

1. Niniejszy Regulamin określa zasady przeprowadzenia konkursów towarzyszących 
Różowemu Biegowi Charytatywnemu, który odbędzie się w dniu 4 października 
2026 r. przy Wieży Widokowej Dobromierz Forest Bar.

2. Organizatorem wydarzenia jest Wieża Widokowa Dobromierz Forest Bar, we 
współpracy z Fundacją eRAKobiet.

3. Konkursy mają charakter promocyjny, integracyjny i rozrywkowy, a ich celem jest w 
szczególności:

1. wspieranie idei profilaktyki zdrowotnej i dbania o zdrowie,
2. promowanie solidarności i wzajemnego wsparcia,
3. integracja uczestników wydarzenia,
4. stworzenie przestrzeni do wspólnej zabawy i pozytywnej energii podczas 

biegu.
4. Udział w konkursach jest bezpłatny.
5. Konkursy nie są grami hazardowymi w rozumieniu obowiązujących przepisów prawa.
6. Regulamin jest dostępny dla uczestników wydarzenia w sposób umożliwiający 

zapoznanie się z jego treścią.

§ 2. Konkursy

W ramach wydarzenia przeprowadzone zostaną dwa konkursy:

1. „Najbardziej Kreatywny Uczestnik Biegu”
2. „Najbardziej Energetyczna Strefa Kibica”

§ 3. Konkurs „Najbardziej Kreatywny Uczestnik Biegu”

1. Uczestnikami konkursu są osoby biorące udział w biegu. Nie jest wymagana 
dodatkowa rejestracja do konkursu.

2. Zadaniem uczestnika jest przygotowanie stroju, stylizacji lub dodatkowych elementów 
nawiązujących do charakteru wydarzenia, w szczególności do:

1. koloru różowego i symboliki wydarzenia,
2. profilaktyki zdrowotnej,
3. idei wsparcia i solidarności,
4. pozytywnego podejścia do aktywności fizycznej i zdrowia.

3. Komisja konkursowa będzie brała pod uwagę w szczególności:
1. kreatywność,
2. oryginalność pomysłu,
3. estetykę i sposób wykonania,
4. pomysłowość w wykorzystaniu elementów stroju i dodatków,



5. nawiązanie do charakteru wydarzenia,
6. pozytywną energię i sposób zaprezentowania stylizacji.

§ 4. Konkurs „Najbardziej Energetyczna Strefa Kibica”

1. W konkursie mogą brać udział pojedyncze osoby oraz grupy kibiców, w szczególności 
rodziny, znajomi, klasy, grupy zorganizowane, przedstawiciele organizacji i instytucji.

2. Udział w konkursie nie wymaga dodatkowej rejestracji.
3. Zadaniem uczestników jest stworzenie możliwie najbardziej energetycznej i 

kreatywnej formy kibicowania uczestnikom biegu.
4. Dopuszczalne są w szczególności:

1. transparenty i tablice,
2. hasła i okrzyki,
3. stroje i przebrania,
4. rekwizyty i dekoracje,
5. choreografie,
6. inne pomysły, które podkreślają charakter wydarzenia i wspierają 

zawodników.
5. Komisja konkursowa będzie brała pod uwagę w szczególności:

1. energię i zaangażowanie,
2. kreatywność,
3. pomysłowość,
4. współpracę i zaangażowanie grupy,
5. atrakcyjność wizualną,
6. pomysłowość haseł i sposobu kibicowania,
7. atmosferę tworzoną wokół trasy,
8. zgodność z ideą wydarzenia,
9. wpływ na pozytywną atmosferę i motywowanie uczestników biegu.

§ 5. Komisja konkursowa i sposób oceny

1. Oceny uczestników konkursów dokonuje Komisja Konkursowa powołana przez 
Organizatora.

2. Komisja działa niezależnie i dokonuje oceny według kryteriów określonych w 
niniejszym Regulaminie.

3. Uczestnicy konkursów nie mają obowiązku zgłaszania się bezpośrednio do Komisji 
Konkursowej. Komisja dokonuje obserwacji uczestników i stref kibica w trakcie 
wydarzenia.

4. Komisja może posługiwać się dokumentacją fotograficzną lub audiowizualną 
wydarzenia jako materiałem pomocniczym przy dokonywaniu oceny.

5. W konkursie „Najbardziej Kreatywny Uczestnik Biegu” Komisja przyzna jedną 
nagrodę główną osobie, której stylizacja lub sposób zaprezentowania się w 
największym stopniu spełni kryteria określone w § 3 Regulaminu.

6. W konkursie „Najbardziej Energetyczna Strefa Kibica” Komisja przyzna jedną 
nagrodę główną osobie lub grupie, która w największym stopniu spełni kryteria 
określone w § 4 Regulaminu.

7. W każdym z konkursów Komisja może przyznać dodatkowe wyróżnienia 
uczestnikom lub grupom, które szczególnie się wyróżniły.



8. Liczba, charakter oraz sposób przyznania wyróżnień pozostają w gestii Komisji 
Konkursowej i nie są z góry określone.

9. Komisja może zdecydować o nieprzyznaniu wyróżnień, jeżeli uzna, że żaden z 
uczestników nie spełnił w wystarczającym stopniu kryteriów wyróżnienia.

10. Decyzja Komisji Konkursowej w zakresie wyboru laureatów i przyznania wyróżnień 
jest ostateczna, z zastrzeżeniem prawa do złożenia reklamacji na zasadach 
określonych w § 11 Regulaminu.

§ 6. Termin i sposób przeprowadzenia konkursów

1. Konkursy zostaną przeprowadzone w dniu 4 października 2026 r. podczas Różowego 
Biegu Charytatywnego.

2. Obserwacja uczestników i stref kibica przez Komisję Konkursową będzie odbywała 
się w trakcie wydarzenia.

3. Dokładny czas obserwacji konkursowej może zostać podany uczestnikom w dniu 
wydarzenia przed rozpoczęciem biegu.

4. Wyniki konkursów, w tym informacje o zdobywcach nagród głównych oraz 
przyznanych wyróżnieniach, zostaną ogłoszone po zakończeniu biegu.

5. Dokładne miejsce i godzina ogłoszenia wyników oraz wręczenia nagród zostaną 
podane uczestnikom w dniu wydarzenia, przed rozpoczęciem biegu.

§ 7. Nagrody

1. W każdym z konkursów zostanie przyznana jedna nagroda główna.
2. Komisja Konkursowa może przyznać również wyróżnienia dla wybranych 

uczestników lub grup.
3. Liczba i charakter wyróżnień zależą od decyzji Komisji Konkursowej i mogą być 

różne w poszczególnych konkursach.
4. Organizator może przewidzieć dla laureatów i osób wyróżnionych nagrody rzeczowe, 

upominki, dyplomy lub inne formy podziękowania.
5. Dzieci uczestniczące w konkursach mogą otrzymać pamiątkowe dyplomy, niezależnie 

od przyznanych nagród głównych i wyróżnień.
6. Nagrody zostaną wręczone po zakończeniu biegu, w miejscu i czasie wskazanym 

przez Organizatora.
7. W przypadku osoby małoletniej nagrodę może odebrać rodzic lub opiekun prawny 

albo osoba małoletnia w obecności rodzica lub opiekuna prawnego, zgodnie z 
zasadami przyjętymi przez Organizatora.

8. Nagrody nie podlegają wymianie na ekwiwalent pieniężny ani na inne nagrody, chyba 
że Organizator postanowi inaczej.

9. Jeżeli odbiór nagrody w dniu wydarzenia nie będzie możliwy, Organizator może 
ustalić z laureatem inny termin i sposób jej przekazania.

10. Ewentualne obowiązki podatkowe związane z otrzymaniem nagrody będą realizowane 
zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa.

§ 8. Dokumentacja fotograficzna, wizerunek i prawa 
autorskie



1. W trakcie wydarzenia może być wykonywana dokumentacja fotograficzna oraz 
audiowizualna, w tym zdjęcia i nagrania uczestników konkursów.

2. Dokumentacja może być wykorzystywana przez Organizatora w celu 
dokumentowania, promowania i informowania o wydarzeniu oraz działalności 
Organizatora i Fundacji eRAKobiet, z poszanowaniem obowiązujących przepisów 
prawa dotyczących ochrony wizerunku i praw autorskich.

3. W przypadku, gdy przepisy prawa wymagają uzyskania odrębnej zgody na 
rozpowszechnianie wizerunku, zgoda taka zostanie uzyskana w odpowiedniej formie.

4. Brak zgody na rozpowszechnianie wizerunku nie może stanowić podstawy odmowy 
udziału w wydarzeniu lub konkursie w sytuacji, gdy rozpowszechnianie wizerunku 
danej osoby nie jest wymagane przepisami prawa.

5. Uczestnik odpowiada za posiadanie praw do materiałów, haseł, grafik, muzyki, 
rekwizytów lub innych elementów wykorzystanych przez niego w konkursie, jeżeli 
ich wykorzystanie wymaga takich praw lub zgód.

§ 9. Ochrona danych osobowych

1. Administratorem danych osobowych uczestników konkursów jest Organizator, w 
zakresie wynikającym z organizacji wydarzenia i konkursów.

2. Dane osobowe będą przetwarzane w celu organizacji i przeprowadzenia konkursów, 
kontaktu z laureatami, wydania nagród oraz realizacji obowiązków prawnych 
Organizatora.

3. Dane będą przetwarzane na podstawie właściwych przepisów prawa, w szczególności 
art. 6 ust. 1 lit. b, c oraz f Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 
2016/679 (RODO), a w przypadku wyrażenia zgody – również na podstawie art. 6 ust. 
1 lit. a RODO.

4. Uczestnikowi przysługują prawa wynikające z RODO, w szczególności prawo 
dostępu do danych, ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania – w 
przypadkach przewidzianych przepisami prawa.

5. Uczestnik ma również prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych 
Osobowych, jeżeli uzna, że przetwarzanie jego danych osobowych narusza przepisy 
dotyczące ochrony danych osobowych.

6. Szczegółowe informacje dotyczące przetwarzania danych osobowych mogą zostać 
udostępnione uczestnikom przez Organizatora w formie odrębnej klauzuli 
informacyjnej.

§ 10. Zasady zachowania i bezpieczeństwa

1. Uczestnicy konkursów są zobowiązani do przestrzegania zasad bezpieczeństwa oraz 
poleceń Organizatora, służb porządkowych i osób odpowiedzialnych za 
bezpieczeństwo wydarzenia.

2. Zabronione jest wykorzystywanie materiałów, rekwizytów lub zachowań:
1. stwarzających zagrożenie dla zdrowia lub życia,
2. utrudniających przeprowadzenie biegu,
3. naruszających prawa innych osób,
4. zawierających treści obraźliwe, dyskryminujące, wulgarne lub nawołujące do 

nienawiści,
5. sprzecznych z charakterem i zasadami wydarzenia.



3. Organizator może wykluczyć uczestnika lub grupę z udziału w konkursie w przypadku 
naruszenia Regulaminu, zasad bezpieczeństwa lub dobrych obyczajów.

4. Wykluczenie z konkursu nie pozbawia uczestnika możliwości udziału w pozostałych 
elementach wydarzenia, chyba że jego zachowanie stanowi zagrożenie dla 
bezpieczeństwa uczestników lub narusza inne obowiązujące zasady wydarzenia.

§ 11. Reklamacje

1. Reklamacje dotyczące przebiegu konkursów można składać do Organizatora w formie 
pisemnej lub elektronicznej na adres kontaktowy wskazany przez Organizatora.

2. Reklamacja powinna zawierać imię i nazwisko osoby składającej reklamację, dane 
umożliwiające kontakt oraz opis zgłaszanych zastrzeżeń.

3. Reklamacje można składać w terminie 14 dni od dnia zakończenia wydarzenia.
4. Organizator rozpatruje reklamację w terminie 14 dni od dnia jej otrzymania.
5. Reklamacja nie może stanowić podstawy do ponownej oceny uczestników przez 

Komisję Konkursową, jeżeli Komisja przeprowadziła ocenę zgodnie z zasadami 
określonymi w niniejszym Regulaminie.

6. Odpowiedź na reklamację zostanie przekazana osobie składającej reklamację w 
sposób umożliwiający zapoznanie się z jej treścią.

§ 12. Zmiany Regulaminu

1. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie, jeżeli jest 
to konieczne ze względu na organizację wydarzenia, bezpieczeństwo uczestników, 
zmianę przepisów prawa lub inne ważne przyczyny.

2. Zmiany Regulaminu nie mogą naruszać praw nabytych przez uczestników.
3. O zmianach Regulaminu uczestnicy zostaną poinformowani w sposób przyjęty przez 

Organizatora.

§ 13. Postanowienia końcowe

1. Udział w konkursie oznacza akceptację niniejszego Regulaminu.
2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie mają 

odpowiednie przepisy prawa polskiego.
3. Regulamin wchodzi w życie z dniem jego ogłoszenia.
4. Regulamin obowiązuje w czasie trwania konkursów towarzyszących Różowemu 

Biegowi Charytatywnemu w dniu 4 października 2026 r.

Organizator:
Wieża Widokowa Dobromierz Forest Bar

Współorganizator:
Fundacja eRAKobiet


